
Intra Dermium®

Draagt bij tot de instandhouding  
van een normale huid* 
Contribue au maintien  
d’une peau normale*

 tabletten /  
comprimés / Tabletten

 88,5 g ℮90

Voedingssupplement met plantenextracten,  
vitamines en mineralen
Gebruiksaanwijzing:
1-2 tabletten per dag
Een voedingssupplement mag niet ter vervanging 
van een gevarieerde en evenwichtige voeding 
en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. 
De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet over-
schrijden. Buiten het bereik van jonge kinderen 
bewaren. De inname dient beperkt te worden tot 
enkele weken/maanden.
Ingrediënten: zie binnenin 
Deutch: siehe Innenseite
Distr. in Belgium & Lux.: Metagenics Belgium BV
E. Vlietinckstraat 20 – BE-8400 Oostende  
info@metagenics.eu
Art. : 16834-V11
CNK 3161-635 | nut/pl/as 162/846

Complément alimentaire aux extraits 
de plantes, vitamines et minéraux
Mode d’emploi :

1-2 comprimés par jour 
Un complément alimentaire 

ne peut pas remplacer 
une alimentation 

variée et équilibrée, ni un style de vie sain. 
Veuillez bien respecter l’apport journalier 
recommandé. Garder hors de la portée 
des jeunes enfants. La prise devrait être 
limitée à quelques semaines/mois.

Ingrédients : voir à l’ intérieur
L : 
Ten minste houdbaar tot einde / 
À consommer de préférence avant fin : 
Mindestens haltbar bis Ende:

5
40

04
33

16
83

49

Zink / Zinc 
Vitamines A, B2, B3, C
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NL: IntraDermium® bevat zink en vitamines A, B2, B3 en C die bijdragen tot het in stand houden van een normale huid.  Bevat cafeïne: 1,75 mg per tablet. Vraag raad aan uw arts of apotheker bij een gelijktijdige inname van 
anticoagulantia of/en andere geneesmiddelen. Aanbevolen dagelijkse hoeveelheid epigallocatechinegallaat (EGCG) van 800 mg niet overschrijden. Niet combineren dezelfde dag met andere producten die groene thee bevatten. 
Niet op een lege maag innemen. Niet gebruiken bij zwangerschap en borstvoeding en kinderen onder de 18 jaar. BELANGRIJKE VOORZORG: In geval van wijzigingen van de lever- of galfuncties of galstenen in de galwegen, wordt 
het gebruik van dit product afgeraden. Niet gebruiken gedurende een langere periode zonder medisch advies. Ingrediënten: Magnesiumglycerofosfaat, draagstof: microkristallijne cellulose, paardenstaartextract (Equisetum 
arvense L.), draagstof: hydroxypropylcellulose, kurkuma-extract (Curcuma longa L.), grotebrandnetelextract (Urtica dioica L.), quercetine, rutine, wierookboomextract (Boswellia serrata Roxb. Ex Colebr.), zwartenetelextract 
(Perilla frutescens (L.) Britton), N-acetyl-L-cysteïne, gemberextract (Zingiber officinalis Rosc.), zinkbisglycinaat, groenethee-extract (Camellia sinensis (L.) Kuntze), vitamine C (ascorbinezuur), antiklontermiddelen: stearinezuur, 
siliciumdioxide en vernette natriumcarboxymethylcellulose, druivenextract (Vitis vinifera L.), vitamine E (D-alfa-tocoferylacetaat), antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren, vitamine B3 (niacinamide), vitamine D 
(cholecalciferol), vitamine A (bètacaroteen), vitamine E (gemengde tocoferolen), L-selenomethionine, vitamine A (retinylpalmitaat), biotine, vitamine B2 (riboflavine)
FR : IntraDermium® contient du zinc et des vitamines A, B2, B3 et C qui contribuent au maintien d’une peau normale. Contient de la caféine: 1,75 mg par comprimé. Demandez l’avis de votre médecin ou pharmacien en cas d’usage 
concomitant d’anticoagulants ou d’autres médicaments. Ne pas dépasser la quantité quotidienne de 800 mg d’épigallocatéchine-3-gallate (EGCG). Ne pas combiner le même jour avec d’autres produits qui contiennent du thé vert. 
Ne pas consommer à jeun. Ne pas utiliser lors de la grossesse et de l’allaitement, ni chez les enfants de moins de 18 ans. PRÉCAUTIONS IMPORTANTES : Dans le cas de troubles des fonctions hépatiques ou biliaires ou calculs dans les 
voies biliaires, il est déconseillé d’utiliser ce produit. Ne pas prendre ce produit sur le long terme sans avis médical. Ingrédients : Glycérophosphate de magnésium, agent de charge : cellulose microcristalline, extrait de prêle (Equisetum 
arvense L.), agent de charge : hydroxypropylcellulose, extrait de curcuma (Curcuma longa L.), extrait de grande ortie (Urtica dioica L.), quercétine, rutine, extrait d’arbre à encens (Boswellia serrata Roxb Ex Colebr. ), extrait d’ortie noire 
(Perilla frutescens (L.) Britton), N-acétyl-L-cystéine, extrait de gingembre (Zingiber officinalis Rosc.), bisglycinate de zinc, extrait de thé vert (Camellia sinensis (L.) Kuntze), vitamine C (acide ascorbique), antiagglomérants : acide stéarique, 
dioxyde de silicium et carboxyméthylcellulose sodique réticulée, extrait de raisin (Vitis vinifera L.), vitamine E (acétate de D-alpha-tocophéryl), antiagglomérant : sels de magnésium d’acides gras, vitamine B3 (niacinamide), vitamine D 
(cholécalciférol), vitamine A (bêta-carotène), vitamine E (mélange de tocophérols), L-sélénométhionine, vitamine A (palmitate de rétinyle), biotine, vitamine B2 (riboflavine)
DE: Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenextrakten, Vitaminen und Mineralien Anwendung: 1-2 Tabletten pro Tag. Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz einer abwechslungsreichen und ausgewogenen 
Ernährung und eines gesunden Lebensstils dienen. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Die Einnahme sollte auf mehrere Wochen/Monate beschränkt sein. Enthält Koffein: 1,75 mg 
pro Tablette. Lassen Sie sich von Ihrem Arzt oder Apotheker beraten, wenn Sie gleichzeitig Antikoagulanzien oder/und andere Arzneimittel einnehmen. Die empfohlene Tagesmenge an Epigallocatechingallat (EGCG) von 800 mg sollte 
nicht überschritten werden. Sollte nicht verzehrt werden, wenn am selben Tag andere Erzeugnisse mit grünem Tee konsumiert werden. Sollte nicht von schwangeren oder stillenden Frauen und Kindern unter 18 Jahren verzehrt 
werden. Sollte nicht auf nüchternen Magen verzehrt werden. WICHTIGE VORSICHTSMASSNAHMEN: Bei Veränderungen der Leber- oder Gallenfunktion oder bei Gallensteinen in den Gallengängen wird von der Verwendung dieses 
Produkts abgeraten. Ohne ärztlichen Rat nicht über einen längeren Zeitraum anwenden Inhaltsstoffe pro Tablette: Magnesiumglycerophosphat (Magnesium: 25 mg), Trägerstoff: Mikrokristalline Cellulose, Acker-Schachtelhalm-Extrakt 
(Equisetum arvense L.) (75 mg), Trägerstoff: Hydroxypropylcellulose, Kurkuma-Extrakt (Curcuma longa L.) (67 mg), Große-Brennessel-Extrakt (Urtica dioica L.) (50 mg), Quercetin (33,3 mg), Rutin (33,3 mg), Weihrauchbaum-Extrakt 
(Boswellia serrata Roxb. Ex Colebr.) (33,3 mg), Schwarzer Brennnessel-Extrakt (Perilla frutescens (L.) Britton) (33,3 mg), N-acetyL-L-Cystein (33,3 mg), Ingwerextrakt (Zingiber officinale Rosc.) (33,3 mg), Zinkbisglycinat (Zink: 7,5 mg - 75%*), 
Grüntee-Blatt-Extrakt (Camellia sinensis (L.) Kuntze) (25 mg - 4 mg EGCG), Vitamin C (Ascorbinsäure) (20 mg - 25%*), Trennmittel: Stearinsäure, Siliciumdioxid und Vernetzte Natrium-Carboxymethylcellulose, Traubenextrakt (Vitis vinifera 
L.) (11,7 mg), Vitamin E (D-Alpha-Tocopherylacetat) (3 mg - 25%*), Trennmittel: Magnesiumsalze von Fettsäuren, Vitamin B3 (Niacinamid) (4 mg - 25%*), Vitamin D (Cholecalciferol) (8 µg - 167%*), Vitamin A (β-carotin) (200 µg - 25%), 
Vitamin E (Gemischte tocopherole), L-Selenomethionin (Selenium: 13,75 mg - 25%*), Vitamin A (Retinylpalmitat), Biotin (12,5 µg - 25%), Vitamin B2 (Riboflavin) (0,35 mg - 25%*) *%RE = Referenz Einnahme
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Nutritionele informatie / 
Information nutritionnelle

% RI: Referentie Inname / % AR : Apport de Référence

Planten / nutriënten 
Planten / nutriments

per / par %RI  
%AR 

Vitamine A 200 µg 25%
Vitamine B2 0,35 mg 25%
Vitamine B3 4 mg 25%
Vitamine C 20 mg 25%
Vitamine D 8 µg 167%
Vitamine E 3 mg 25%
Biotine 12,5 µg 25%
Magnesium / Magnésium 25 mg 7%
Selenium / Sélénium 13,75 µg 25%
Zink / Zinc 7,5 mg 75%

Planten / nutriënten 
Plantes / nutriments

per / par 

Paardenstaartextract / Extrait de prêle 75 mg
   Organisch silicium / Silicium organique 5 mg
Kurkuma-extract / Extrait de curcuma 67 mg
   Curcumine 63 mg
Grotebrandnetelextract / Extrait de grande ortie 50 mg
   Organisch silicium / Silicium organique 1,33 mg
Wierookboomextract / Extrait d’arbre à encens 33,3 mg
   Boswelliazuur / Acide boswellique Min 22 mg
Gemberextract / Extrait de gingembre 33,3 mg
   Gingerolen / Gingérols 1,6 mg
Rutine 33,3 mg
N-acetyl-cysteïne / N-acétyl-cystéine 33,3 mg

Planten / nutriënten 
Planten / nutriments

per / par 

Zwartenetelextract /  
Extrait d’ortie noire 33,3 mg

   Polyfenolen / Polyphénols Min 1 mg
Groenethee-extract /  
Extrait de thé vert 25 mg

   Polyfenolen / Polyphénols Min 17 mg
   EGCG (= epigallocatechine gallaat /
   épigallocatéchine gallate) 4 mg

Druivenextract / Extrait de raisin 11,7 mg
   Polyfenolen / Polyphénols Min 3,5 mg
Quercetine / Quercétine 33,3 mg
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